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Kaere skolesekretaer i Region Midtjylland

Landsforeningen for Skolesekretarer inviterer dig til regionsmgde

Torsdag den 2. maj 2024

i Fengslet, Fussingvej 8, 8700 Horsens

Program:
Kl. 16.40 Ankomst — vi mgdes ved hovedindgangen. Vaer OBS pa at komme i god tid, da der ofte
kan vaere en del trafik. Man kan parkere ved
Faengslet.

KI. 17.00 — 18.00: Rundvisning.

[ FaENGSLET ]

Herefter kgrer vi til Horsens Golfklub, Silkeborgvej 44, 8700 Horsens.

KI. 18.30-18.45: Generalforsamling

Fglgende er i hovedbestyrelsen: Krestine Augustinussen, Gunver M. Jakobsen og Lotte Sgdal
Rosenlind.

Suppleanter: Randi Liebetrau Poulsen og Ida Balzer Iversen

| ar er Lotte pa valg, hun modtager gerne genvalg. Suppleanterne er ogsa pa valg. (Suppleanter er
pa valg hvert ar), men vi er i gjeblikket sa heldige, at bade Randi og Ida ogsa gnsker at fortsaette ©.

KI. 18.45-19.30: Der serveres lekre madpandekager.

Klik venligst pa nedenstaende link og vaelg
hvad du gnsker.

Husk at skrive navn og skole pa bestillingen.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSec8mc-
iESsP3rdQb4KBVrQdDBeUBBIrKjsU5i7xX3wpCZUJA/viewform?usp=sf link
(hvis du har allergi, kan du selv kontakte kokken: Amalielund@mail.tele.dk)
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Kl. 19.30-20.30: Foredrag med fysioterapeut Kasper Andersen.

Kasper forteeller: Du vil fa en times let fordgjelig inspiration i Focused ACT og fysioterapi. Jeg er
passioneret omkring at kombinere fysioterapi med Focused ACT og dele, hvordan denne tilgang
kan hjalpe vores mentale og fysiske velveere.

Forvent en aften fyldt med abenhed, serlighed og vigtige indsigter. Jeg vil guide dig gennem de
mest relevante punkter, der viser, hvordan du kan integrere disse to metoder for at skabe en
helhedsorienteret tilgang til sundhed. Lad os sammen skabe en hyggelig og laererig atmosfeere!

Kl. 20.30 Slut pa en dejlig dag i det midtjyske.

Tilmelding til arrangementet sker via foreningens medlemssystem: https://3087.foreninglet.dk (deadline

senest onsdag den 3. april 2024).
Arrangementet er gratis, dog er der egenbetaling for drikkevarer. Tilmeldingen er bindende.
Vi glaeder os til at se jer.

Hilsen Lotte, Krestine, Gunver, Randi og Ida

Ved afbud pa dagen kontakt en af fglgende inden kl. 14.00: Lotte 5160 4134 eller Gunver 2465 9507.

Arrangementet er kun for medlemmer af foreningen, sa er du endnu ikke medlem, kan du blive
medlem pa www.l-fs.dk — (arlig kontingent 330 kr.) og stadig na at deltage i dette arrangement.
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